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UNIDAD DIDACTICA PROYECTO DE VIDA 

DBA Las competencias personales ofrecen elementos para fortalecer la auto imagen, la autoestima y la capacidad de 
fijarse metas retadoras, con principios de solidaridad y ética 

MATRIZ DE APRENDIZAJE POR COMPETENCIA 
NIVEL DE  

COMPETENCIA AFECTIVO – ACTITUDIN. COGNITIVO EXPRESIVO - PROCEDIM 

I 
Valora las actitudes que permiten un 
buen trabajo en equipo 

RECONOCE LOS DIFERENTES ENTORNOS 
ECONÓMICOS, SOCIALES Y CULTURALES QUE 
HACEN PARTE DE SU PROYECTO DE VIDA.  

Promover actividades dentro y fuera del 
ámbito escolar que le permita observar su 
calidad de emprendedor. 

II 
Evidencia valoración sobre sí mismo CONCLUYE SOBRE LOS DIFERENTES 

CONCEPTOS QUE HACEN PARTE DE SU 
ENTORNO Y  SU INFLUENCIA EN EL MEDIO 
SOCIAL, ECONÓMICO Y CULTURAL. 

Realiza Cuestionario diligenciado sobre 
saberes, gustos e intereses personales. 
 

III 
Respeto a las diferencias individuales 
y colectivas 

ANALIZA LOS ELEMENTOS QUE SE REQUIEREN 
PARA UN BUEN TRABAJO EN EQUIPO Y ES 
CAPAZ DE ASUMIR EL LIDERAZGO.  

Participa activamente en las actividades de 
clase y presenta oportunamente sus 
trabajos. 

METODOLOGIA TRABAJO EN GRUPO Y/O INDIVIDUAL, INDUCTIVO – DEDUCTIVO, INTERPRETACIÓN PRACTICA Y EXPERIMENTAL, DESEMPEÑO EN PRUEBAS 
ESCRITAS Y/O GRAFICAS. 

 

CRITERIOS DE EVALUACION MATRIZ DE REFERENCIA: EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE/EVALUACIONES BIMESTRALES TIEMPO PREVISTO 
SEMANAS/PERIODO 

*Se tienen en cuenta las 
normas establecidas en el 
Manual de Convivencia para 
el logro actitudinal: Asistencia 
a clases puntualmente. 
*Respuesta positiva a los 
talleres y trabajos escritos 
durante el tiempo previsto y 
entrega de los mismos 
completos y en forma correcta. 
Trabajar en clase en forma 
individual y/o grupal. 
*Traer a clase los elementos 
y recursos solicitados para el 

desarrollo de las mismas 

Introducción a la unidad didáctica: proyecto de vida.  1 semana 
Consulta sobre el concepto de proyecto de vida  2 semana 
Desarrolla cuestionarios Y presenta trabajo escrito sobre el tema tratado. 3 semana 
Explicación en forma didáctica sobre el liderazgo  4 semana 
Socialización sobre la relación de liderazgo y la importancia de trabajar con otros 5 semana 
Investigación sobre la competencia personal e interpersonal.  6 semana 
Presenta trabajo sobre cada uno de los entornos: económico, social y cultural. 7 semana 
Elabora plegables explicando cada concepto y los presenta al grupo 8 semana 
Evaluación Bimestral. 9 semana 
Cierre de Notas. 10 semana 

 

ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS DE APOYO/MEJORAMIENTO: REFERENTES Y RECURSOS COMPLEMENTARIOS 
ESTRATEGIAS DE REFUERZO 
ACTIVIDADES A REALIZAR EJES TEMATICOS/CONCEPTUALES DOCUM. DE APOYO 

Revisar los trabajos escritos 
programados en clase y mejorar 
las diferentes dificultades 
presentadas en su elaboración.  
Desarrollar guías de trabajo 
propuestos. Consultas. 
Preparar exposiciones, utilizando 
las tecnologías ofrecidas por la 
institución 

TODO LO QUE SOY: Tienes una misión, Tu cuerpo 
físico, Que hace tu ser mágico, Debilidades, 
Oportunidades, Fortalezas, Amenazas.  
Liderazgo: Que es un líder, Que es liderazgo, Líder por 
excelencia, fortalezas y debilidades del líder  

https://www.youtube.com/watch?v=jfacOd3Ahkc 
https://www.youtube.com/watch?v=cQ4Jx_mBZLo  
https://www.youtube.com/watch?v=nItpjUgRV6I 
 

MANEJO DE CONFLICTOS: Elementos, 
causas, problemas en la comunicación, 
intereses personales. 
IMPORTANCIA DE ASUMIR 
RESPONSABILIDADES: La responsabilidad, 
De que eres responsable, Asumo la 
responsabilidad de lo que pasa, responsable 
de mis acciones, el respeto hacia mí y los 
demás.  

https://www.youtube.com/watch?v=PFszvFwYghA 
https://www.youtube.com/watch?v=NdG75OVaMXc 
https://www.youtube.com/watch?v=r2RMuHrD7to 
https://www.youtube.com/watch?v=eTQtkvmOTN4 
 

LA IMPORTANCIA DE TRABAJAR CON 
OTROS: Equipos de trabajo, que es trabajar en 
equipo, Características de los quipos de 
trabajo., Importancia de trabajar en equipo  
, ventajas y desventajas de los quipos de 
trabajo, Etapas, Sinergia.  

https://www.youtube.com/watch?v=EnQhERZwF5k 
https://www.youtube.com/watch?v=H-RngYc-4-4 
https://www.youtube.com/watch?v=QT6Sm2FguBA 
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